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Escherichia coli O157:H7
( E.coli enterohemorragica, EHEC)

GENERALIDADES

Escherichia  coli (también conocida por la abreviacidon de su

nombre, E.coli) es una bacteria que se encuentra generalmente en
el tracto intestinal de los animales, y por lo tanto en las heces, por
lo que tradicionalmente su hallazgo es indicativo de contaminacion
fecal de agua y alimentos. Fue descrita por primera vez en 1885
por Theodore von Escherich quien denomind Bacterium coli.
Posteriormente la taxonomia le adjudico el nombre de Escherichia
coli, en honor a su descubridor. Esta y otras bacterias son
necesarias para el funcionamiento correcto del proceso digestivo,
ademas de producir las vitaminas B y K y controlar la flora
intestinal de otras bacterias patdogenas. Es un bacilio gramnegativo,
es anaerobio facultativo, moévil, con flagelos peritricos (que rodean
su cuerpo), no forma esporas, y es capaz de fermentar la glucosa y
la lactosa.

CLASIFICACION
Es un microorganismo patogeno involucrado en problemas
gastrointestinales asi como en infecciones urémicas y neonatales.
Las infecciones intestinales causadas por la £F.coli se han clasificado
en 6 grupos:

E.coli enterotoxigénica (ETEC)
E.coli enteropatogena (EPEC)
E.coli enteroinvasiva (EICE)
E.coli enterohemorragica (EHEC)
E.coli enteroagregativa (EAEC)
E.coli adherencia difusa (DAEC)

Y cualquiera de estas variedades puede ser adquirida por la
ingestion de agua y alimentos contaminados.




PATOGENIA w

La F.coli 0157:H7 produce uno o mas tipos de toxinas potentes
(Verotoxina,Toxina Shigalike) que causan danos severos al
recubrimiento intestinal produciendo la llamada  Colitis
Hemorragica, que se caracteriza por espasmos abdominales, y
diarrea la cual es inicialmente acuosa pero se vuelve sanguinolenta;
puede presentarse fiebre ligera o incluso estar ausente. Algunos
pacientes pueden desarrollar el Sindrome Urémico Hemolitico
caracterizado por insuficiencia renal y anemia hemolitica.

ALIMENTOS INVOLUCRADOS

Por su alta patogenicidad la EHEC esta sometida a vigilancia
sanitaria continua para controlar aquellos alimentos que
representan riesgos para la salud como pueden ser:

Carnes crudas

Germinados de alfalfa

Jugos de frutas sin pasteurizar
Salami curado en secado
Lechuga fresca

Leche bronca y cuajada

El Departamento de Agricultura de los Estados Unidos desde 1994
ha declarado a este agente patogeno como adulterante de la carne
cruda de res.

CONTROL

Como medida para el control y eliminacion de Escherichia coli
O0157:H7 en alimentos tanto de origen vegetal como animal, Corpo
Citrik S.A de C.V pone a su disposicion sus productos CITROL K
ULTRA y CITRIK MAX los cuales han demostrado una efectividad
del 100% contra este microorganismo patogeno:

E.coli0O157:H7 Citrol K~Ultra
E.coli Citrik Max

En caso de duda o asistencia técnica comunicarse a los COI'
tels. (55) 2455 6081 al 84 O contactar a la pagina web: oy P&ltr]_k

WWW.corpocitrik.com S.A.deC.V.
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