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Calendario de Actividades 2010
Illinois – Wisconsin – Norte de Indiana

Octubre 2 – 23

SEGUNDA-FEIRA 4 DE OUTUBRO

MEDICINA PREVENTIVA - O QUE VOCÊ PODE 
FAZER PARA GARANTIR UMA VIDA MAIS 
SAUDÁVEL 
Lo que se puede hacer para garantizar 
una vida más saludable

15:3 0hs 
Dra. Ângela Cristiane da Silva,  Clínica Geral é Médi-
ca Residente em Medicina Interna no John Stroger 
Hospital of Cook County, Chicago

QUINTA-FEIRA 7 DE OUTUBRO

PREVENÇÃO DE DOENÇAS 
CARDIOVASCULARES EM 2010. FATORES 
DE RISCO PARA O DESENVOLVIMENTO DAS 
DOENÇAS CARDIOVASCULARES E O QUE PODE 
SER FEITO PARA EVITÁ-LAS 
Prevención de las enfermedades cardiovasculares 
en 2010. Factores de riesgo de las enfermedades 
cardiovasculares y lo que se pude hacer para evitarlas

15:3 0hs 
Dra. Vera Rigolin, Cardiologista, Professora de Me-
dicina na Northwestern University, e na Feinberg 
School of Medicine em Chicago. Co-diretora do 
laboratório de ecocardiografia do Northwestern 
Memorial Hospital. Diretora associada do Centro 
para a Saúde Cardiovascular da Mulher do Bluhm 
Cardiovascular Institute

SEXTA-FEIRA 8 DE OUTUBRO

A IMPORTÂNCIA DA DANÇA NA SAÚDE FÍSICA, 
MENTAL E EMOCIONAL 
La importancia de la danza en la salud 
física, mental y emocional

15:3 0hs 
Dill Costa, Bacharel em Educação Física, com estu-
dos em Dança Folclórica, Jazz, Dança Afro-Brasileira 
e Arte Dramática. Professora de Dança na Old Town 
Folk Music School, Chicago. Dançarina, Coreógrafa 
e cantora radicada em Chicago desde 2003. 
Obs: Será uma aula prática. Pede-se vir com roupas 
confortáveis, trazer uma garrafa d’água, uma toalha de 
rosto e disposição para movimentar o corpo e dançar!

TERÇA-FEIRA 12 DE OUTUBRO

PREVENÇÃO DA OBESIDADE INFANTIL. 
ORIENTAÇÃO PARA UMA INFÂNCIA SAUDÁVEL,  
DOS PRIMEIROS DIAS DE VIDA, ATÉ A 
ADOLESCÊNCIA 
Prevención de la obesidad Infantil. Orientación 
para una infancia saludable, desde los 
primeros días de vida hasta la adolescencia

15:3 0hs 
Beatriz Fonrobert, Enfermeira com especialização 
em emergência. trabalha no Comer Children’s Hos-
pital da Universidade de Chicago. Cursa Mestrado 
em Saúde da Família na Rush University.

Semanas de Salud 2010

Las Semanas de Salud 2010 se llevan a cabo del 2 al 23 de 
octubre con 138 actividades y 530 servicios en 22 ciudades 
de Illinois, Wisconsin y Norte de Indiana, incluyendo ferias 
de salud, exámenes médicos, vacunaciones, sesiones de in-
formación preventiva y otros eventos en favor de la salud.

Casi 130 instituciones gubernamentales, agencias comuni-
tarias, hospitales, escuelas, iglesias y otras entidades de la 
sociedad comprometidas con la salud contribuirán a este 
empeño común para beneficio de las comunidades de inmi-
grantes de origen latino, en particular los más vulnerables.

Este programa que el Consulado General de México ha 
organizado anualmente desde 2004, cuenta ahora con la 
colaboración de otros 12 consulados generales latinoameri-
canos en Chicago.

Los de Brasil, Colombia, Ecuador, El Salvador, Guatemala, 
Honduras, México y Venezuela contribuyen al calendario 
de actividades 2010 con diversos eventos. Por su parte, 
las representaciones consulares de Argentina, Chile, Perú, 
República Dominicana y Uruguay suman su apoyo a este 
esfuerzo colectivo.

Si bien el calendario muestra principalmente los eventos 
que organiza cada Consulado General, en realidad todos ellos 
están abiertos a los nacionales de origen latinoamericano 
sin restricción.

CONSULADO GENERAL DE BRASIL EN CHICAGO
Todas as palestras serão transmitidas em português, e terão lugar nas dependências do Consulado: 

401 North Michigan Avenue, Suite 1850, Chicago.

Esta sección, así como todas las presentaciones del Consulado General de Brasil en Chicago serán en 
portugués. Estas se llevarán a cabo en: 401 North Michigan Avenue, Suite 1850, Chicago
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CONSULADO GENERAL DE ECUADOR EN CHICAGO
Más información: Emb. Gonzalo Andrade. 312-338-1002/1003; Cel. 224-522 1885 

cecuchicago@mmrree.gov.ec; gandrade@mmrree.gov.ec; andradegonzalo@hotmail.com

CONSULADO GENERAL DE COLOMBIA EN CHICAGO
Todas las actividades se llevarán a cabo en las oficinas del Consulado: 500 N. Michigan Ave., Suite 1960, Chicago 

Más información: Amparo Rodríguez, (312) 923 1196, Ext. 305

LUNES 4 DE OCTUBRE

TALLER SOBRE SALUD ORAL
9:00 am – 10:45 am 
Odontóloga Angela Patricia Serrano

TALLER SOBRE PREVENCIÓN 
DE LA OBESIDAD INFANTIL

11:00 am – 1:00 pm 
Nutricionista Silvia Alejandra González 

MARTES 5 DE OCTUBRE

TALLER SOBRE PREVENCIÓN DEL 
PANDILLERISMO: “PLANEAR EL FUTURO Y 
TOMAR DECISIONES”

10:00 am – 1:00 pm 
Imparte: Centro Médico Alivio, 
Humberto Nava, 
hnava@aliviomedicalcenter.org

MIÉRCOLES 6 DE OCTUBRE

JORNADA DE VACUNACIÓN
9:00 am – 1:00 pm 
Chicago Department of Public Health & Blue Cross 
Blue Shield 
Chicago Care Van Immunization Program 
Contacto: Ruby La’Mon, lamon_ruby@cdph.org

JUEVES 7 DE OCTUBRE

TALLER SOBRE PREVENCIÓN Y CUIDADO DE 
LA DIABETES. EXÁMENES DE GLUCOSA Y 
PRESIÓN ARTERIAL 

10:00 am – 1:00 pm 
Imparte: Centro Médico Alivio, 
Humberto Nava, 
hnava@aliviomedicalcenter.org

VIERNES 8 DE OCTUBRE

TALLER SOBRE PREVENCIÓN DE 
LA OBESIDAD EN ADULTOS

9:00 am – 10:00 am 
Nutricionista Silvia Alejandra González 

PREVENCIÓN DE LA DIABETES: TALLER 

INFORMATIVO SOBRE GLAUCOMA. EXÁMENES 
DE GLAUCOMA

10:00 am – 1:00 pm 
Imparte: Centro Médico Alivio, 
Humberto Nava, hnava@aliviomedicalcenter.org

MARTES 12 DE OCTUBRE

TALLER DE NUTRICIÓN ENFOCADO A LA 
PREVENCIÓN DEL CÁNCER

9:00 am – 1:00 pm 
Imparte: Mano a Mano Family Resource Center, 
Olinda Duque, 
Duque@manoamanofamilyresourcecenter.org

MIERCOLES 13 DE OCTUBRE

CHARLA SOBRE PROGRAMAS Y SERVICIOS 
PARA PERSONAS CON AUTISMO Y 
DISCAPACIDAD DE DESARROLLO INTELECTUAL

9:00 am – 1:00 pm 
El Valor Corp., 
Magdalena Droira, mdroira@elvalor.net

JUEVES 14 DE OCTUBRE

CHARLAS SOBRE VIH/SIDA
9:00 am – 11:00 am 
Imparte: Aids Foundation of Chicago 
Iliana Oliveros, gilliland@aidschicago.org

CHARLAS SOBRE PROGRAMAS PARA PERSONAS 
CON DISCAPACIDADES ADQUIRIDAS. APOYO 
FAMILIAR Y REHABILITACIÓN

11:00 am – 1:00 pm 
El Valor Corp. 
Magdalena Droira, mdroira@elvalor.net

VIERNES 15 DE OCTUBRE

TALLER SOBRE SALUD ORAL
9:00 am – 10:45 pm 
Odontóloga Angela Patricia Serrano

TALLER SOBRE DERECHOS DEL PACIENTE
11:00 am - 1:00 pm 
Oficina de la Procuradora General Lisa Madigan, 
Nettie Lasko, nlasko@atg.state.il.us

LUNES 4 DE OCTUBRE

MESA DE INFORMACIÓN DE SERVICIOS Y 
EXÁMENES DE AGUDEZA VISUAL, CAMPO 
VISUAL Y PRESIÓN DEL OJO

9:00 am – 1:00 pm 
Centro Médico Alivio 
Asociación Ecuador Unido 
4810 N. Albany, Chicago

MARTES 5 DE OCTUBRE

INFORMACIÓN: SERVICIOS DEL CENTRO 
ROMERO, VIH, EDUCACIÓN PARA ADULTOS, 
VIOLENCIA DOMESTICA, INMIGRACIÓN, 
PRESERVATIVOS

9:00 am – 1:00 pm 
Centro Romero: Educación a la Comunidad.
Banco del Austro
3760 W. Lawrence, Chicago

MIERCOLES 6 DE OCTUBRE

MESA DE INFORMACIÓN DE SERVICIOS. 
PRESENTACIÓN ACERCA DE DIABETES 
EXÁMENES DE GLUCOSA Y PRESIÓN ARTERIAL

A los asistentes con niveles de glucosa muy eleva-
dos, se les proporcionará un monitor gratis 
9:00 am – 1:00 pm 
Centro Médico Alivio 
Asociación Ecuador Unido
4810 N. Albany, Chicago

JUEVES 7 DE OCTUBRE

FERIA DE SALUD
10:00 am – 1:00 pm 
Lugar: Healthcare Alternative Systems Inc., 
Women’s Program 
1942 N. California, Chicago

 { Mesa de información promoviendo sus servi-
cios. Educación acerca del cáncer en general
Gilda´s Club

 { Mesa de información promoviendo sus 
servicios. Educación del cáncer cervical y 
cáncer del seno
Access community health network

 { Mesa de información promoviendo sus servi-
cios. Exámenes de presión arterial.
Saint Mary and Elizabeth Medical Center

 { Prevención contra abuso de sustancias y 

contra la violencia doméstica. Depresión 
post parto. Educación de VIH (exámenes 
será anunciado). Información de todos los 
programas
Healthcare Alternative Systems

 { Mesa de información sobre yoga
Brahama Kumaris Raja Yoga 

 { Mesa de información promoviendo sus servi-
cios. Obesidad, diabetes, peso, masa corporal 
y asientos de seguridad
Centro San Bonifacio 

VIERNES 8 DE OCTUBRE

INFORMACIÓN: BENEFICIOS DEL CENTRO 
ROMERO, VIH, EDUCACIÓN PARA ADULTOS, 
VIOLENCIA DOMÉSTICA, INMIGRACIÓN, 
PRESERVATIVOS.

9:00 am – 1:00 pm 
Centro Romero: Educación para la Comunidad
Banco del Austro
3760 W. Lawrence, Chicago, IL 60625

SABADO 9 DE OCTUBRE

FERIA DE SALUD
10:00 am – 2:00 pm 
Norwegian American Hospital 
1044 N. Francisco, Chicago, IL 60622

 { Prevención de abuso de sustancias. De-
presión después del parto. Prevención de 
violencia doméstica. Educación del VIH 
(exámenes será anunciado). Información de 
todos los programas 
Healthcare Alternative Systems

 { Mesa de información promoviendo sus servi-
cios. Obesidad, diabetes, peso, masa corporal 
y asientos de seguridad
Centro San Bonifacio 

 { Mesa de Información sobre yoga
Brahama Kumaris Raja Yoga, Universidad de la Paz

MARTES 12 DE OCTUBRE

INFORMACIÓN: PREVENCIÓN DE CÁNCER, 
DIABETES, HIPERTENSIÓN, CÓMO DEJAR DE 
FUMAR

9:00 am – 1:00 pm 
Asociación Ecuador Unido
4810 N. Albany, Chicago, IL 60625
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 { Información adicional: clases de inglés; com-
putación; GED; entrenamientos de trabajo; 
ciudadanía; tecnología; cuidado de niños; 
cuidado después de la escuela; asesoría 
para adolescentes; tutorías individuales de 
inglés, GED, matemáticas y ciudadanía.
Erie Neighborhood House

MIERCOLES 13 DE OCTUBRE

FORO FAMILIAR COMUNITARIO
6:30 pm 
Asociación Social del Azuay 
3751 W. Montrose, Chicago,

Panelistas:  
Helen Arteaga: “La salud de las familias migrantes” 
María C. Iñiguez: “El impacto de la salud mental en 
la familia migrante” 
Ana López de Andrade: “Valor de la paz y tolerancia 
en la familia”.  
Secretaría Nacional del Migrante, Nueva York.

Centro de Salud Plaza del Sol en Nueva York.
Healthcare Alternative Systems
Counseling Center of Lake View
Latino Counseling Services
Brahama Kumaris, Universidad de la Paz.

JUEVES 14 DE OCTUBRE

INFORMACIÓN: PREVENCIÓN DE CÁNCER, 
DIABETES, HIPERTENSIÓN, CÓMO DEJAR DE 
FUMAR

9:00 – 1:00 am 
Banco del Austro 
3760 W. Lawrence, Chicago

 { Información adicional: clases de inglés; com-
putación; GED; entrenamientos de trabajo; 
ciudadanía; tecnología; cuidado de niños; 
cuidado después de la escuela; asesoría 
para adolescentes; tutorías individuales de 
inglés, GED, matemáticas y ciudadanía.
Erie Neighborhood House

 { Información sobre: Diabetes, cáncer de seno, 
cervical, colon y próstata; obesidad, colesterol, 
nutrición, VIH / SIDA; enfermedades de transmisión 
sexual; All-Kids, Medicare y Medicaid; factores de 
riesgo para el corazón; asientos de seguridad para 
niños; violencia doméstica; programa nacional de 
medula ósea; clínicas de bajo costo; fraude en hos-
pitales y seguros médicos; programas para después 
de clase; educación para adultos; información sobre 
relaciones entre padres e hijos; derechos laborales, 
acoso cibernético e inmigración.
Agencias: Centro Médico Alivio, Centro San Bonifa-
cio, Mujeres Latinas en Acción, Apple Dental Care, 
Office of the Attorney General of Illinois, LifeSour-
ce, Confederación Americana de Familias Hispanas, 
Centro Romero y American Cancer Society 

MARTES 12 DE OCTUBRE

TALLER INFORMATIVO SOBRE OBESIDAD, 
CONTROL DE DIABETES Y ALZHEIMER

10:00 am – 12:00 pm 
Imparte: Centro San Bonifacio

 { CHARLA SOBRE CANCER DE SENO, CERVICAL 
Y COLON, VIDA SALUDABLE
12:00  – 1:00 pm)  
Sociedad Americana del Cáncer

MIERCOLES 13 DE OCTUBRE

CHARLA SOBRE CANCER DE COLON
10:00 – 11:00 am 
Centro San Bonifacio

TALLER SOBRE FACTORES DE RIESGO QUE 
AFECTAN EL CORAZON

11:00 am – 12:00 pm 
Imparte: Centro San Bonifacio

TALLER SOBRE EL CORRECTO USO DE 
ASIENTOS DE SEGURIDAD PARA NIÑOS

12:00 – 1:00 pm
Imparte: Centro San Bonifacio

JUEVES 14 DE OCTUBRE

CHARLA SOBRE VIOLENCIA DOMESTICA
10:00 – 11:00 am 
Imparte: Mujeres Latinas en Acción

VIERNES 15 DE OCTUBRE

TALLER SOBRE NUTRICION
10:00 – 11:00 am 
Imparte: Centro Médico Alivio

TALLER SOBRE COLESTEROL Y 
CONTROL DE DIABETES

11:00 – 12:00 pm  
Imparte: Centro Médico Alivio 

EXÁMENES DE PRESIÓN ARTERIAL, 
MASA CORPORAL, GLAUCOMA Y 
GLUCOSA / DIABETES

Se donarán monitores de glucosa
 
10:00 am – 12:00 pm 
Provee: Centro Médico Alivio





CONSULADO GENERAL DE EL SALVADOR EN CHICAGO
Todas las actividades se llevarán a cabo en las oficinas del Consulado: 104 S. Michigan Ave., Ste. 816, Chicago, ex-
cepto la Feria de Salud del sábado 9. Más información: Juan Carlos Alvarado, (312) 332 1393; jalvarad@rree.gob.sv

LUNES 4 DE OCTUBRE

TALLER SOBRE COLESTEROL 
Y CONTROL DE DIABETES

10:00 am – 11:00 am 
Imparte: Centro Médico Alivio

EXÁMENES DE GLUCOSA / DIABETES
Se donarán monitores de glucosa
10:00 am – 12:00 pm 
Centro Médico Alivio

MARTES 5 DE OCTUBRE

CHARLA SOBRE PLAN DE SALUD HARMONY
10:00 am – 11:00 am 
Harmony Health Plan 

TALLER SOBRE FRAUDE DE HOSPITALES, 
SEGUROS MÉDICOS Y DERECHOS LABORALES

11:00 am – 12:00 pm 
Office of the Attorney General Lisa Madigan 

MIERCOLES 6 DE OCTUBRE

CHARLA SOBRE PLAN DE SALUD HARMONY
10:00 – 11:00 am 
Harmony Health Plan 

JUEVES 7 DE OCTUBRE

CHARLA SOBRE VIOLENCIA DOMÉSTICA
10:00 – 11:00 am 
Imparte: Mujeres Latinas en Acción

VIERNES 8 DE OCTUBRE

TALLER SOBRE CONTROL DE ADICCIONES Y 
USO DE SUBSTANCIAS CONTROLADAS

10:00 am – 12:00 pm 
Imparte: Centro San Bonifacio

EXAMENES DE PRESIÓN 
ARTERIAL Y MASA CORPORAL

10:00 am – 12:00 pm 
Provee: Centro San Bonifacio

SABADO 9 DE OCTUBRE

FERIA DE SALUD
1:00 – 5:00 pm 
Lugar: Iglesia Misión Cristiana Elim
1615 W. Morse Ave., Chicago, IL 60626

 { Exámenes de colesterol, masa corporal, VIH/
SIDA, glaucoma, presión arterial y glucosa
 { Servicio dental para niños
 { Limpieza dental, tratamiento de fluoruro, 
formas dentales para la escuela
 { Referidos para exámenes de cáncer 
de seno y cervical

CONSULADO GENERAL DE GUATEMALA EN CHICAGO
Todas las actividades se llevarán a cabo en las oficinas del Consulado: 

205 N. Michigan Ave., # 2350, Chicago, excepto la Feria de Salud del sábado 16. 
Más información: Ivonne Sánchez (312) 540 0781; ivonne.sanchez@consulguatechicago.org

SABADO 2 DE OCTUBRE

TALLERES DE INFORMACIÓN
9:00 am - 1:00 pm

 { Programa All Kids: Seguro médico para niños 
y adolescentes

 { Programa de Cuidado Médico Prime Care
Deyanira Avila, (312) 363 7670

 { Mesa de Información de Servicios. Donación 
de mochilas para estudiantes 
Harmony Health Plan 
Erika Rodríguez (312) 777 5056

LUNES 4 DE OCTUBRE

CHARLAS EDUCATIVAS Y EXAMENES MEDICOS
9:00 am- 1:00 pm

 { Exámenes de presión arterial y glucosa
9:00 – 11:30 am
Healthquest Homecare
Más información: Zulema Ortiz (847) 297 0137

 { Protección contra el fraude 
en cuidado médico
10:00 – 11:00 am
Oficina de la Procuradora General del Estado de IL
Más información: Nettie Lasko (312) 814 2831
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MARTES 5 DE OCTUBRE

CONSULTAS CLINICAS SOBRE ALERGIAS Y ASMA
10:00 am - 12:00 pm

 { Consultas clínicas sobre alergia y asma
Asociacion Médica Peruano Americana (PAMS)
Más información: Dr. Julio Lara (312) 829 4636

 { Seguridad y Salud en el Trabajo
Occupational Safety and Health Administration 
(OSHA)
Más información: Luis García (847) 803 4800

MIERCOLES 6 DE OCTUBRE

TALLERES SOBRE SALUD PREVENTIVA
9:00 am - 12:00 pm

 { El estado de ánimo o ansiedad de los emi-
grantes en EU. Lo normal y lo anormal
9:00 – 10:00 am
Doctor Oscar Muñoz, Médico Psiquiatra de niños y 
adolescentes. Más información: IL Masonic Profes-
sional Building (312) 208 3137

 { Padres de crianza e información para preve-
nir que un menor sea retirado del hogar
10:00 am – 12:30 pm
Aldeas Infantiles de Illinois
Más información: Celia Martínez (312) 388 0194

JUEVES 7 DE OCTUBRE

INFORMACION SOBRE NIVELES DE 
COLESTEROL Y NUTRICION

10:00 am - 2:00 pm
Centro San Bonifacio
Más información: Rosario Sánchez (773) 481 1980

VIERNES 8 DE OCTUBRE

EXAMENES DE GLUCOSA E INFORMACION SO-
BRE VIOLENCIA DOMESTICA Y ABUSO SEXUAL

10:00 am- 12:00 pm

 { Exámenes de glucosa, informacion de pre-
vencion y control de diabetes
Alivio Medical Center
Más información: Humberto Nava (773) 843 2405

 { Programas: consejería en abuso sexual, 
apoyo para padres, violencia doméstica, 
Mujeres en Transición y “after school”
Mujeres Latinas en Acción
Más información: Claudia Segura (773) 890 7676

MARTES 12 DE OCTUBRE 

DONACIÓN DE MOCHILAS PARA ESTUDIANTES

10:00 am- 1:00 pm

 { Mesa de información de servicios y dona-
ción de mochilas para estudiantes
Harmony Health Plan
Más información: Erika Rodríguez (312) 777 5056

 { Programa All Kids, seguro médico para niños 
y adolescentes
Chicago Hispanic Health Coalition
Más información: Maricela Marín 
(312) 567 2000, Ext. 7891

MIERCOLES 13 DE OCTUBRE

EMISION DE IDENTIFICACION MEDICA 
DEL CONDADO DE COOK Y CHARLA SOBRE 
PROTECCION CONTRA EL FRAUDE EN 
CUIDADO MEDICO

9:00 am- 2:00 pm

 { Emisión de Identificación Médica
9:00 am- 2:00 pm
Oficina del City Clerk de Chicago
Más información: Olga Medina (312) 744 9498

 { Protección contra el fraude 
en el cuidado médico
10:00 am – 11:00 am
Oficina de la Procuraduría General del Estado de IL
Más información: Nettie Lasko (312) 814 2831

JUEVES 14 DE OCTUBRE

SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO
9:00 am- 2:00 pm
OSHA
Más información: Luis García (847) 803 4800

VIERNES 15 DE OCTUBRE

PRESION ARTERIAL Y ABUSO DE SUSTANCIAS: 
ALCOHOL, DROGAS Y TABACO

9:00 am- 11:30 pm

 { Presion Arterial
Healthquest Homecare
Más información: Zulema Ortiz, 847 297 0137

 { Abuso de sustancias: alcohol, 
drogas y tabaco
Centro San Bonifacio
Más información: Rosario Sánchez, 773 481 1980

SÁBADO 16

FERIA DE SALUD EN BENSENVILLE, IL
9:00 am – 2:00 pm 
Lugar: Iglesia St. Alexis 
400 W. Wood Ave., Bensenville, IL 60106

 { Exámenes de presión arterial, volumen cor-
poral, glucosa, visión, glaucoma y VIH
Centro Médico Alivio
Más información: Humberto Nava (773) 843 2405

 { Información sobre fraude en el cuidado 
médico
Office of the Attorney General Lisa Madigan 
Más información: Nettie Lasko (312) 814 2831

 { Examen dental y limpieza para niños y 
forma para la escuela
Apple Dental Care
Más información: Dra. Flavia Lamberghi 
(773) 384 3500

 { Mesa de información del Programa All Kids, 
Seguro Médico de Niños y Adolescentes
Chicago Hispanic Health Coalition
Maricela Marín (312) 567 2000, Ext. 7891

 { Información sobre Padres de Crianza; 
cómo prevenir que un menor sea 
retirado del hogar
SOS Children´s Villages of Illinois 
Más información: Celia Martínez (312) 388 0194

 { Información sobre diversos programas: con-
sejería en abuso sexual; apoyo para padres; 
violencia doméstica; Mujeres en Transición y 
programa después de la escuela
Mujeres Latinas en Acción
Más información: Claudia Segura (773) 890 7676

 { Mesa de información sobre hemofilia y otros 
trastornos sanguíneos
Hemophilia Foundation of IL
Más información: Eva Kraemer (312) 427 1495

 { El uso correcto de los asientos para niños en 
los automóviles e información sobre el asma
Centro San Bonifacio
Más información: Rosario Sánchez (773) 481 1980

 { Información sobre servicios de salud mental; 
tratamiento contra adicciones; educación 
alternativa y prevención
Pilsen Wellness Center
Más información: Teresa Bentley, 773 579 0832

 { Información: salud y seguridad ocupacional
OSHA
Más información: Luis Garcia (847) 803 4800



CONSULADO GENERAL DE MÉXICO EN CHICAGO
Oficinas del Consulado: 204 S. Ashland, Chicago. 

Más información: Ventanilla de Salud (312) 738-2383, Exts. 1150 y 1240; ventanilla@consulmexchicago.com

SÁBADO 2 DE OCTUBRE

FERIA DE SALUD EN SINAI HEALTH SYSTEM
9:00 am – 1:00 pm 
Glasser Auditorium 
California Ave., esquina con 15th St., Chicago
Más información: Ventanilla de Salud y/o 
Constantina Mizis, (773) 257 2087, Ext. 2087

 { Jornada de Vacunación:
Influenza estacional y H1N1, Hepatitis A, Hepatitis 
B, Difteria-Tétanos-Tosferina, Meningitis, Neumonía 
y Papiloma humano
Chicago Department of Public Health

 { Exámenes de presión arterial, información 
sobre medicina preventiva y 
demostraciones de CPR
Peruvian American Medical Society - IL (PAMS)

 { Exámenes de glaucoma
Centro Médico Alivio

 { Exámenes dentales para niños

Apple Dental Care

 { Exámenes dentales
Royal Dental

 { Exámenes de glucosa y presión arterial
Healthquest Homecare

 { Exámenes de VIH/SIDA e información sobre 
depresión post-parto, violencia doméstica, 
DUI, abuso de substancias y el 
programa de la mujer
Healthcare Alternative Systems

 { Exámenes de glucosa
Mount Sinai Hospital

 { Exámenes de presión arterial, información 
sobre salud dental, asma, cáncer de seno, 
cáncer cervical, diabetes, colesterol y obesi-
dad infantil
Centro de Salud Esperanza

 { Referidos para exámenes de la memoria
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Rush University Medical Center

 { Clases de Zumba
Wellness Freedom

 { Clases de Belly Dance
Mission Green Light

 { Información sobre prevención por envene-
namiento de plomo e información sobre el 
seguro médico All Kids 
Sinai Community Institute

 { Información sobre cáncer de seno, cáncer 
cervical, salud pélvica de la mujer, preven-
ción de enfermedades sexuales, embarazo y 
salud en las personas de edad avanzada 
El Proyecto Resurrección

 { Información sobre obesidad en adultos, 
colesterol y diabetes 
Hispanic Community Health Study of Latinos 

 { Información sobre enfermedades 
cardiovasculares 
American Heart Association

 { Información sobre padres de crianza y cómo 
prevenir que un menor sea retirado de su 
hogar por el DCFS 
SOS Children´s Villages Illinois

 { Información sobre cáncer
American Cancer Society

 { Protección contra el fraude en 
cuidado médico
Office of the Attorney General Lisa Madigan

 { Información sobre alcoholismo
Alcohólicos Anónimos

 { Información sobre el cuidado de la salud en 
el hogar para las personas de la tercera edad
Senior Health Care Council

CAMINATA CONTRA EL VIH/SIDA
Aids Foundation of Chicago, Renz Addiction 
Counseling Center y Open Door Clinic 
8:00 am – 1:00 pm 
Grant Park - Columbus y Balbo 
Más información: (847) 742 3545, Ext. 245

CELEBRACIÓN DEL MES DE LA HISPANIDAD 
PARA LA COMUNIDAD CON TRASTORNOS 
SANGUÍNEOS

Hemophilia Foundation of Illinois  
4:00 pm – 8:00 pm 
Best Western Chicago Hillside 
4400 Frontage Rd., Hillside, IL 60162 

Más información: Eva Kraemer (312) 427 1495

PROGRAMA DE SALUD EN EL CONSULADO 
MÓVIL DE MÉXICO EN HIGHLAND PARK, IL

9:00 am – 3:00 pm 
Trinity Episcopal Church of Highland Park  
425 Laurel Ave., Highland Park, IL 60035 
Más información: Ventanilla de Salud.

 { Información sobre alcoholismo
Alcohólicos Anónimos

LUNES 4 DE OCTUBRE

FERIA DE SALUD EN EL 
CONSULADO GENERAL DE MÉXICO

8:00 am – 2:00 pm

 { Jornada de Vacunación: Influenza estacional 
y H1N1, Hepatitis A, Hepatitis B, Difteria-
Tétanos-Tosferina, Meningitis, Neumonía y 
Papiloma humano 
Chicago Department of Public Health

 { Exámenes de VIH / SIDA
Project Vida

 { Exámenes dentales
Royal Dental

 { Exámenes de glucosa y presión arterial
Healthquest Homecare

 { Información sobre cáncer de seno, cérvico-
uterino y referidos para mamografías y 
papanicolaou
Mercy Hospital 

 { Asesoría en inscripción al seguro médico 
“All Kids”
Chicago Hispanic Health Coalition

 { Prevención y tratamiento de alcoholismo 
Alcohólicos Anónimos 24 Hrs

 { Violencia doméstica y asalto sexual
Mujeres Latinas en Acción

 { Prevención del VIH/SIDA
Mujeres Latinas en Acción

 { Información sobre servicios de clínicas 
Access Community Health Network 

 { Información sobre padres de crianza y cómo 
prevenir que un menor sea retirado de su 
hogar por el DCFS 
SOS Children´s Villages Illinois

 { Información sobre cáncer

American Cancer Society 

 { Información sobre el programa Head Start 
Cook Central School Readiness Unit 

TALLER SOBRE VIH-SIDA
9:00 - 11:30 am 
Renz Center 
Two American Way, Elgin, IL 
Más información: Mónica Cuevas, 
(847) 742-3545, Ext. 245

SERVICIOS DE SALUD EN MADISON, WI

 { Taller Sobre Vacunas
4:00 pm – 6:00 pm 
Family Resource Center of Dane County 
Centro Hispano 810 W. Badger Rd., Madison, WI 
Más información: Romilia Schlueter (608) 251 0355

 { Enfermeras y familias unidas
10:00 am – 12:00 pm 
Family Resource Center of Dane County 
Lugar: Centro Hispano 
810 W Badger Rd., Madison, WI 
Más información: Romilia Schlueter (608) 251 0355

SERVICIOS PARA EL BIENESTAR FISICO, 
EN MILWAUKEE, WI

 { Clases de yoga
9:30 – 10:30 am 
CORE / El Centro 
611 W. National Ave. Piso 4, Milwaukee, WI  
Más información: Ana Paula Soares (414) 530 4620

 { Clases de nia
12:00 – 1:00 pm 
CORE / El Centro 
611 W. National Ave. Piso 4, Milwaukee, WI  
Más información: Ana Paula Soares (414) 530 4620

 { Clases de zumba
5:30 pm – 6:30 pm 
CORE / El Centro 
611 W. National Ave. Piso 4, Milwaukee, WI  
Más información: Ana Paula Soares (414) 530 4620

MARTES 5 DE OCTUBRE

FERIA DE SALUD EN EL 
CONSULADO GENERAL DE MÉXICO

8:00 am – 2:00 pm

 { Información sobre WIC, salud 
prenatal y post parto
Erie Family Health Center

 { Prevención y tratamiento de alcoholismo
Alcohólicos Anónimos

 { Salud Mental
Neuróticos Anónimos

 { Información sobre: cáncer de seno, cáncer 
cervical, salud pélvica de la mujer, preven-
ción de enfermedades sexuales, embarazo y 
salud en las personas de edad avanzada 
El Proyecto Resurrección

 { Salud e Higiene Laboral
Marque Médicos

 { Prevención de VIH/SIDA; Prevención de 
cáncer de seno y cérvico-uterino; violencia 
doméstica y asalto sexual
Mujeres Latinas en Acción

 { Información sobre cáncer
American Cancer Society 

 { Taller “Luzca bien… Siéntase mejor”, dirigi-
do a pacientes de cáncer
9:00 am – 12:00 pm 
American Cancer Society 
Contacto adicional: Diana García (312) 279 7254

PROGRAMA DE SALUD EN EL CONSULADO 
MÓVIL DE MÉXICO EN AURORA, IL

12:00 pm – 5:00 pm 
Banquetes La Sierra 
2121 E New York St., Aurora, IL 60504 
Más información: Ventanilla de Salud

 { Exámenes de presión arterial e información 
sobre los servicios de la clínica 
Aunt Martha´s Healthcare Network 

 { Información sobre alcoholismo
Alcohólicos Anónimos

EXAMENES CARDIOVASCULARES PARA 
PERSONAS MAYORES DE 30 AÑOS 
EN GREEN BAY, WI

St. Mary´s Hospital  
8:00 am – 12:00 pm 
St. Willebrord Catholic Church 
209 S Adams St., Green Bay, WI  
Más información: A Woman´s Place, St. Mary´s 
Hospital (920) 497 3886. Se requiere hacer cita. 

 { Exámenes de colesterol, glucosa, presión 
arterial, masa corporal y evaluación para 
determinar el riesgo de presentar una enfer-
medad cardiovascular

MIÉRCOLES 6 DE OCTUBRE

FERIA DE SALUD EN EL 
CONSULADO GENERAL DE MÉXICO

8:00 am – 2:00 pm
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 { Exámenes de presión arterial e información 
sobre cáncer de seno, cervical y referidos 
para mamografías y papanicolaou
Centro de Salud Esperanza

 { Exámenes de glaucoma, hipertensión 
ocular y visión
Centro Médico Alivio

 { Leucemia y linfoma: Información sobre 
cáncer en la sangre
The Leukemia & Lymphoma Society

 { Información sobre planificación familiar y 
asesoría a padres adolescentes
Options for Youth

 { Prevención y tratamiento de alcoholismo
Alcohólicos Anónimos

 { Prevención del VIH/SIDA
Mujeres Latinas en Acción

 { Violencia doméstica
Mujeres Latinas en Acción

TALLER DE VIH/SIDA Y ENFERMEDADES DE 
TRANSMISIÓN SEXUAL

10:00 am – 11:00 am 
Access Community Health Network 
Melrose Park Family Health Center 
8321 W. North Ave. Melrose Park, IL 
Más información: Ramón Sánchez, (847) 298 3229

PROGRAMA DE SALUD EN EL CONSULADO 
MÓVIL DE MÉXICO EN AURORA, IL

12:00 pm – 5:00 pm 
Banquetes La Sierra  
2121 E New York St., Aurora, IL 60504 
Más información: Ventanilla de Salud

 { Exámenes de presión arterial e información 
sobre los servicios de la clínica 
Aunt Martha´s Healthcare Network 

 { Información sobre alcoholismo
Alcohólicos Anónimos

 { Información sobre cáncer de seno y 
referidos para mamografías
Rush Copley Medical Center

TALLER SOBRE CONTROL DE PESO Y 
NUTRICIÓN

Repercusiones de obesidad y sobrepeso en diabetes 
y enfermedades cardiacas
9:00 am , 12:00 pm y 3:00 pm 
Cicero Medical  
Clínica San Lázaro 
5712 W. 35th St., Cicero, IL

Más información: Dr. Gabriel Briceño (773) 977 5303 
y (708) 656 5485

ACTIVIDAD FÍSICA EN MILWAUKEE, WI:
Latin Dance 
6:00 – 7:00 pm 
Lugar: CORE / El Centro 
611 W. National Ave. Piso 4, Milwaukee, WI  
Más información: Ana Paula Soares (414) 530 4620

JUEVES 7 DE OCTUBRE

FERIA DE SALUD EN EL 
CONSULADO GENERAL DE MÉXICO 

8:00 am – 2:00 pm

 { Protección contra el fraude 
en el cuidado médico
Office of the Attorney General Lisa Madigan

 { Seguridad e Higiene Laboral
Marque Médicos

 { Prevención y tratamiento de alcoholismo
Alcohólicos Anónimos 24 Hrs

 { Prevención del VIH/SIDA; prevención de 
cáncer de seno y cérvico-uterino; violencia 
doméstica y asalto sexual
Mujeres Latinas en Acción

 { Asesoría en inscripción al seguro “All Kids”
Chicago Hispanic Health Coalition

TALLER SOBRE CÁNCER DE SENO Y CÓMO LA 
DETECCIÓN TEMPRANA SALVA VIDAS

Referidos para mamografías 
6:00 – 7:00 pm 
Rush Copley Medical Center 
Aurora Public Library, 1 E. Benton, Aurora, IL 
Información: Rosalinda Saucedo (630) 898 6493

PROGRAMA DE SALUD EN EL CONSULADO 
MÓVIL DE MÉXICO EN AURORA, IL

12:00 – 5:00 pm 
2121 E New York St., Aurora, IL

 { Exámenes de presión arterial e información 
sobre los servicios de la clínica 
Aunt Martha´s Healthcare Network 

 { Información sobre alcoholismo
Alcohólicos Anónimos

 { Información sobre cáncer 
American Cancer Society 

VIERNES 8 DE OCTUBRE

FERIA DE SALUD EN EL 

CONSULADO GENERAL DE MÉXICO
8:00 am – 2:00 pm

 { Exámenes del seno
Mission Green Light 

 { Exámenes de VIH / SIDA
Project Vida

 { Exámenes de glucosa y presión arterial 
Agape Global Outreach

 { Exámenes dentales
Royal Dental

 { Exámenes de glucosa y presión arterial
Healthquest Homecare

 { Información sobre planificación familiar, 
cáncer de seno y referidos para exámenes de 
mamografía
Metro South Medical Center

 { Prevención y tratamiento de alcoholismo
Alcohólicos Anónimos

 { Prevención del VIH/SIDA
 { Violencia doméstica y asalto sexual
Mujeres Latinas en Acción

 { Información sobre cáncer de seno; cáncer 
cervical; salud pélvica de la mujer; preven-
ción de enfermedades de trasmisión sexual; 
embarazo y salud en las personas de edad 
avanzada 
El Proyecto Resurrección

 { Información sobre padres de crianza y cómo 
prevenir que un menor sea retirado de su 
hogar por el DCFS 
SOS Children´s Villages Illinois

 { Información sobre depresión post-parto, vio-
lencia doméstica, DUI, abuso de substancias 
y el programa de la mujer
Healthcare Alternative Systems

 { Información sobre cáncer
American Cancer Society 

TALLER DE VIH/SIDA Y ENFERMEDADES DE 
TRANSMISIÓN SEXUAL

10:00 am – 11:00 am 
Access Community Health Network. 
Northwest Health Center 
675 W. Central Rd., Arlington Heights, IL 
Más información: Ramón Sánchez, (847) 298 3229

TALLER SOBRE INFECCIONES DE 
TRANSMISION SEXUAL

9:00 - 11:30 am 
Renz Center 
Two American Way, Elgin, IL 
Más información: Mónica Cuevas, 
(847) 742-3545, Ext. 245

XXIII CONFERENCIA ANUAL DE LA 
ILLINOIS ASSOCIATION OF HISPANIC STATE 
EMPLOYEES “YES WE COUNT: LATINOS IN 
GOVERNMENT BUSINESS, COMMUNITY, 
EDUCATION AND HEALTH”

8:00 am – 5:00 pm 
Illinois Association of Hispanic State Employees 
Lugar: Hyatt Regency McCormick Place Hotel 
2233 S. Martin L King Dr., Chicago, IL 60616 
(Regency Ballroom, Segundo Piso) 
Más información: IAHSE Office, (312) 814 8942

PROGRAMA DE SALUD EN EL CONSULADO 
MÓVIL DE MÉXICO EN AURORA, IL

12:00 – 5:00 pm 
Banquetes La Sierra 
2121 E New York St., Aurora, IL 60504 
Más información: Ventanilla de Salud del CGM

 { Exámenes de presión arterial e información 
sobre los servicios de la clínica 
Aunt Martha´s Healthcare Network

 { Información sobre enfermedades 
cardiovasculares
American Heart Association

 { Información sobre trastornos sanguíneos
Hemophilia Foundation of Illinois

 { Información sobre alcoholismo
Alcohólicos Anónimos

HIV TREATMENT STRATEGIES AND 
AGING WITH HIV; NEW DEVELOPMENT 
FOR HCV THERAPY

10:00 am – 1:30 pm 
AIDS Foundation of Chicago, Calor, Centro San 
Bonifacio, Chicago Department of Public Health, 
El Rincon Community Center, Haymarket Center, 
HealthCare Alternative System, Project Vida, Vital 
Bridges, University of Illinois at Chicago.
Lugar: UIC Student Center-West Chicago Room BC 
2nd Floo, 828 S. Wolcott Ave., Chicago,
Más información: 1 (888) 266 2827

SÁBADO 9 DE OCTUBRE

TALLER “COMUNICACIÓN ENTRE ADULTOS Y 
NIÑOS ACERCA DE SEXO Y SEXUALIDAD”, 
EN MADISON, WI

Planned Parenthood of Wisconsin 
3:00 – 5:00 pm 
Centro Hispano 
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810 W. Badger Rd., Madison, WI 53713  
Más información: Rosario Angulo (608) 241 3896

SEMINARIO DE TERMINOLOGÍA BILINGÜE 
“CÁNCERES DE LA SANGRE”

9:00 am – 1:00 pm 
The Leukemia and Lymphoma Society y College of 
Lake County; 19351 W. Washington St., Grayslake, 
IL, T building, room 333; Más información: Dra. 
Susana M. de Alvizuri; (312) 568 7715

DOMINGO 10 DE OCTUBRE

TALLER “LO QUE USTED DEBE SABER” 
12:00 pm – 1:00 pm 
Rush Copley Medical Center  
Iglesia de Nuestra Señora del Buen Consejo en el 
Hope Room del St. Francis Center  
620 S. 5th St., Aurora, IL 60505 
Más información: Rosalinda Saucedo 
(630) 898 6493

 { Información sobre la detección temprana 
del cáncer de seno y referidos para 
mamografía

LUNES 11 DE OCTUBRE

TALLER SOBRE AUTOESTIMA Y DEPRESION
9:00 - 11:30 am 
Renz Center 
Two American Way, Elgin, IL 
Más información: Mónica Cuevas, 
(847) 742-3545, Ext. 245

TALLER SOBRE ENFERMERAS Y FAMILIAS 
UNIDAS EN MADISON, WI

10:00 am – 12:00 pm 
Family Resource Center of Dane County 
Centro Hispano 810 W Badger Rd., Madison, WI 
Más información: Romilia Schlueter (608) 251 0355

SEMINARIO “CÁNCERES DE LA SANGRE”
11:00 am – 1:00 pm 
The Leukemia & Lymphoma Society 
Centro Comunitario Juan Diego 
8812 S. Commercial Ave., Chicago  
Más información: Dra. Susana de Alvizuri 
(312) 568 7715

SERVICIOS PARA EL BIENESTAR 
FÍSICO EN MILWAUKEE, WI

 { Clases de yoga
9:30 am – 10:30 am 
CORE / El Centro, 
611 W. National Ave. Piso 4, Milwaukee, WI  
Más información: Ana Paula Soares (414) 530 4620

 { Clases de nia

12:00 pm – 1:00 pm 
CORE / El Centro 
611 W. National Ave. Piso 4, Milwaukee, WI  
Más información: Ana Paula Soares (414) 530 4620

 { Clases de zumba
5:30 pm – 6:30 pm 
CORE / El Centro 
611 W. National Ave. Piso 4, Milwaukee, WI  
Más información: Ana Paula Soares (414) 530 4620

MARTES 12 DE OCTUBRE

FERIA DE SALUD EN EL 
CONSULADO GENERAL DE MÉXICO

8:00 am – 2:00 pm 
Exámenes para detección de enfermedades 
de los riñones
National Kidney Foundation 

 { Exámenes de VIH / SIDA
Project Vida

 { Exámenes dentales
Royal Dental

 { Exámenes de glucosa y presión arterial
Healthquest Homecare

 { Información sobre cáncer de seno, cáncer 
cervical, salud pélvica de la mujer, preven-
ción de enfermedades sexuales, embarazo y 
salud en las personas de edad avanzada 
El Proyecto Resurrección

 { Programa WIC, salud prenatal y post-parto
Erie  Family Health Center

 { Prevención y tratamiento de alcoholismo
Alcohólicos Anónimos

 { Salud Mental
Neuróticos Anónimos

 { Seguridad e Higiene Laboral
Marque Médicos

 { Prevención del VIH/SIDA
 { Prevención de cáncer de seno y cérvico-
uterino
 { Violencia doméstica y asalto sexual
Mujeres Latinas en Acción

 { Información sobre los servicios 
de las clínicas
Access Community Health Network

 { Información sobre padres de crianza y 
cómo prevenir que un menor sea 
separado de su hogar

SOS Children´s Villages Illinois

 { Información sobre diabetes
Aunt Martha´s Healthcare Network 

 { Información sobre depresión post-parto, vio-
lencia doméstica, DUI, abuso de substancias 
y el programa de la mujer
Healthcare Alternative Systems

 { Información sobre cáncer
American Cancer Society 

TALLER SOBRE VIH/SIDA Y ENFERMEDADES 
DE TRANSMISIÓN SEXUAL

10:00 am – 11:00 pm 
Access Community Health Network 
Cenesis Center of Health & Empowerment 
1 N. Broadway St., Des Plaines, IL. 
Más información: Ramón Sánchez, (847) 298 3229

PROGRAMA DE SALUD EN EL CONSULADO 
MÓVIL DE MÉXICO EN SOUTH CHICAGO, IL

11:00 am – 6:00 pm 
Iglesia Our Lady of Guadalupe  
3200 E. 91st St., Chicago, IL 60617
Más información: Ventanilla de Salud.

 { Información sobre alcoholismo
Alcohólicos Anónimos

FERIA DE SALUD HARVEST FEST
10:00 am – 3:00 pm 
Illinois Migrant Council, League of United Latin 
American Citizens, IL Department of Public Health. 
62 N. Ayer St., Unit B, Harvard, IL 
Más información: Pedro Enríquez (815) 943 6851

 { Información sobre cáncer de seno, cáncer 
cérvico uterino, cáncer de la próstata, 
obesidad infantil, VIH/SIDA, influenza 
estacional, estrés

TALLER PARA MADRES PRIMERIZAS, 
EN JANESVILLE, WI

5:00 pm – 7:30 pm 
Rock County Community  
Lugar: Rock County Job Center  
1900 Center Ave., Janesville, WI 
Más información: (608) 363 6276

EXÁMENES CARDIOVASCULARES PARA 
PERSONAS MAYORES DE 30 AÑOS, 
EN GREEN BAY, WI

St. Mary´s Hospital  
8:00 am – 12:00 pm 
St. Phillips Catholic Church 
312 Victoria St., Green Bay, WI  
Más información: A Woman´s Place, St. Mary´s 
Hospital, (920) 497 3886. Se requiere hacer cita.

 { Exámenes de colesterol, glucosa, presión 
arterial, masa corporal y evaluación para 
determinar el riesgo de presentar una enfer-
medad cardiovascular

MIÉRCOLES 13 DE OCTUBRE

FERIA DE SALUD EN EL 
CONSULADO GENERAL DE MÉXICO

8:00 am – 2:00 pm

 { Exámenes de glaucoma, hipertensión 
ocular y visión
Centro Médico Alivio

 { Exámenes de presión arterial e información 
sobre cáncer de seno, cervical y referidos 
para mamografías y papanicolaous
Centro de Salud Esperanza

 { Prevención y tratamiento de alcoholismo
Alcohólicos Anónimos

 { Prevención del VIH/SIDA
Mujeres Latinas en Acción

 { Violencia doméstica
Mujeres Latinas en Acción

TALLER SOBRE CÁNCER
11:30 am – 1:00 pm  
Gilda´s Club y The Leukemia and Lymphoma Society  
Gilda´s Club Chicago, en Creticos Cancer Center  
901 W Wellington, 2º piso, Chicago, IL 60657 
Más información: Jeanette Albarrán, 
(773) 296 8200 y Dra. Susana M. de Alvizuri 
(312) 568 7715

SEMINARIO DE TERMINOLOGÍA BILINGÜE 
“CÁNCERES DE LA SANGRE”

10:00 am – 1:00 pm 
The Leukemia and Lymphoma Society y National 
Latino Education Institute  
Lugar: National Latino Education Institute 
2011 W. Pershing Rd., Chicago, IL 60609 
Más información: Dra. Susana M. de Alvizuri  
312) 568 7715 y/o Iselle Andrade 
(773) 247 0707 Ext. 250

PROGRAMA DE SALUD EN EL CONSULADO 
MÓVIL DE MÉXICO EN SOUTH CHICAGO, IL

11:00 am – 6:00 pm 
Iglesia Our Lady of Guadalupe  
3200 E. 91st St., Chicago, IL 60617

 { Información sobre alcoholismo
Alcohólicos Anónimos

 { Información sobre servicios de la clínica
Access Community Health Network
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TALLER DE NUTRICIÓN Y ACTIVIDAD FÍSICA
10:30 am – 11:30 am 
Erie Family Health Center 
1701 W. Superior St., Chicago, IL 60622 
Más información: Bertha Morín (312) 432 7446 

ACTIVIDAD FÍSICA EN MILWAUKEE, WI
Latin Dance 
6:00 pm – 7:00 pm 
CORE / El Centro 
611 W. National Ave. Piso 4, Milwaukee, WI  
Más información: Ana Paula Soares (414) 530 4620

JUEVES 14 DE OCTUBRE

FORO SOBRE LA REFORMA 
AL CUIDADO DE  LA SALUD

3:00  – 5:00 pm 
Campaign for Better Health Care 
Lugar: Consulado General de México 
Más información: Laura León (312) 913-9449 

FERIA DE SALUD EN EL 
CONSULADO GENERAL DE MÉXICO

8:00 am – 2:00 pm

 { Exámenes de VIH/SIDA e información sobre 
depresión post-parto, violencia doméstica, 
DUI, abuso de sustancias y Programa de la 
mujer
Healthcare Alternative Systems

 { Exámenes de glucosa y presión arterial
Healthquest Homecare

 { Salud e Higiene Laboral
Marque Médicos

 { Prevención y tratamiento de alcoholismo
Alcohólicos Anónimos 24 hrs.

 { Prevención del VIH/SIDA; Prevención de 
cáncer de seno y cérvico-uterino y Violencia 
doméstica y asalto sexual
Mujeres Latinas en Acción

 { Protección contra el fraude en cuidado médico
Office of the Attorney General Lisa Madigan

 { Asesoría en inscripción al 
seguro médico “All Kids”
Chicago Hispanic Health Coalition

 { Información sobre cáncer
American Cancer Society 

FERIA DE SALUD PARA LA MUJER 
“SÓLO PARA TI”

9:00 am – 12:00 pm 
Rush Copley Medical Center y Concejal Juany Garza 

Iglesia Sagrado Corazón (Simard Hall) 
771 Fulton St., Aurora, IL 
información: Rosalinda Saucedo (630) 898 6493

 { Exámenes de glucosa y presión arterial, 
educación y servicios de belleza

PROGRAMA DE SALUD EN EL CONSULADO 
MÓVIL DE MÉXICO EN SOUTH CHICAGO, IL

11:00 am – 6:00 pm 
Our Lady of Guadalupe, 3200 E. 91st St., Chicago, IL
Más información: Ventanilla de Salud

 { Información sobre alcoholismo
Alcohólicos Anónimos

PROGRAMA DE NUTRICIÓN 
“CONOZCA SU CORAZÓN” 

St. Mary´s Hospital 
5:30 pm – 7:00 pm 
The United Methodist Church Vida Nueva 
919 Schwartz St., Green Bay, WI 
Más información: Carol Ponce (920) 497 3886

VIERNES 15 DE OCTUBRE

FERIA DE SALUD EN EL 
CONSULADO GENERAL DE MÉXICO

8:00 am – 2:00 pm 
Más información: Ventanilla de Salud del CGM

 { Jornada de Vacunación: Influenza estacional 
y H1N1, Hepatitis A, Hepatitis B, DTT, Me-
ningitis, Neumonía y Papiloma humano 
Chicago Department of Public Health

 { Exámenes de VIH / SIDA
Project Vida

 { Exámenes dentales
Royal Dental

 { Exámenes de glucosa y presión arterial
Healthquest Homecare

 { Información sobre depresión post-parto, vio-
lencia doméstica, DUI, abuso de substancias 
y el programa de la mujer
Healthcare Alternative Systems

 { Información sobre cáncer de seno, cáncer 
cervical, salud pélvica de la mujer, preven-
ción de enfermedades sexuales, embarazo y 
salud en las personas de edad avanzada 
El Proyecto Resurrección

 { Prevención y tratamiento de alcoholismo
Alcohólicos Anónimos

 { Prevención del VIH/SIDA

Mujeres Latinas en Acción

 { Violencia doméstica y asalto sexual
Mujeres Latinas en Acción

 { Información sobre padres de crianza y cómo 
prevenir que un menor sea retirado de su 
hogar por el DCFS 
SOS Children´s Villages Illinois

 { Información sobre All Kids y los servicios de 
la clínica
Primecare Community Health 

ENTRENAMIENTO PARA PROMOTORES DE 
SALUD SOBRE CÁNCER

3:00 – 6:00 pm 
American Cancer Society 
Consulado General de México

CONFERENCIA: 2010 LATINA / O BEHAVIORAL 
HEALTH CONFERENCE: TRANSITIONS 
AND GROWTH: EMPOWERING THE LATINO 
COMMUNITY 

9:00 am – 5:00 pm 
The Chicago School of Professional Psychology 
325 N Wells St., Chicago, IL 60654 
Más información: Roberto López (312) 467 2397

PROGRAMA DE SALUD EN EL CONSULADO 
MÓVIL DE MÉXICO EN SOUTH CHICAGO, IL

11:00 am – 6:00 pm 
Our Lady of Guadalupe, 3200 E. 91st St., Chicago, IL
Más información: Ventanilla de Salud del CGM

 { Información sobre alcoholismo
Alcohólicos Anónimos

TALLER SOBRE ABUSO DE SUSTANCIAS
9:00 - 11:30 am 
Renz Center 
Two American Way, Elgin, IL 
Más información: Mónica Cuevas, 
(847) 742-3545, Ext. 245

CELEBRANDO LAS SEMANAS DE 
SALUD EN MILWAUKEE, WI

 { Clases de zumba
5:30 pm – 6:30 pm 
CORE / El Centro 
611 W. National Ave., Piso 4, Milwaukee, WI  
Más información: Ana Paula Soares 
(414) 530 4620

SÁBADO 16 DE OCTUBRE

EXÁMENES PARA DETECTAR CÁNCER DE 
PRÓSTATA EN ELKHART, IN

9:00 am –2:00 pm 
Elkhart County Health Department 
608 Oakland Ave., Elkhart, IN 
Más información: Dame tu Mano (574) 524 7517

DOMINGO 17 DE OCTUBRE

EXÁMENES PARA DETECTAR CÁNCER DE 
PRÓSTATA EN ELKHART, IN

12:00 pm –4:00 pm 
St. Vincent´s Church 
1108 S. Main St., Elkhart, IN 
Inscripciones: Dame tu Mano (574) 524 7517

CAMINATA “MAKING STRIDES AGAINST 
BREAST CANCER”

American Cancer Society  
Registro: 8:00 am 
Chicago Lakefront Event, Montrose Harbor 
Más información: Diana García (312) 279 7254

LUNES 18 DE OCTUBRE

EVENING OF CELEBRATION
Chicago Bilingual Nurse Consortium 
5:00 – 8:00 pm 
Restaurante La Décima Musa 
1901 S Loomis St., Chicago, IL 
Más información: (312) 567 2065

RELATORIA DE HISTORIAS DE LAS 
PARTICIPANTES

9:00 - 11:30 am 
Renz Center 
Two American Way, Elgin, IL 
Más información: Mónica Cuevas, 
(847) 742-3545, Ext. 245

EXÁMENES PARA DETECTAR CÁNCER DE 
PRÓSTATA EN ELKHART, IN

7:30 am –9:00 am 
Four Winds 
701 CR 15, Elkhart, IN 
Más información: Dame tu Mano (574) 524 7517

9:30 am –11:00 am 
Damon Motor Coach 
2929 Gateway Dr. Plant 9, Elkhart, IN 
Más información: Dame tu Mano (574) 524 7517

12:00 pm –12:45 pm 
Goshen Coach 
25161 Leer Dr., Elkhart, IN 
Más información: Dame tu Mano (574) 524 7517

1:30 pm –3:00 pm 
SJC Industries 
1110 DI Dr., Elkhart, IN 
Más información: Dame tu Mano (574) 524 7517
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MARTES 19 DE OCTUBRE

BRIDGING THE GAP: EMERGING HEALTH 
ISSUES IN THE AFRICAN AMERICAN AND 
LATINO COMMUNITIES

9 am – 4 pm 
UIC Forum 
725 W Roosevelt Rd., Chicago, IL 
Más información: Rachel Paus (312) 996 1673

TALLER SOBRE CÁNCER
6:30 – 8:30 pm 
Rush Copley Medical Center y 
The Breast Cancer of Network Strength  
Rush Copley Hospital  
2000 Ogden Ave., Aurora, IL, 
Más información: Rosalinda Saucedo 
(630) 898 6493

EXÁMENES PARA DETECTAR CÁNCER DE 
PRÓSTATA EN MIDDLEBURY Y GOSHEN, IN

8:45 am –9:30 am 
Dutchmen 
2095 N 1150 W, Middlebury, IN 

10:15 am –11:15 am 
Dutchmen Corporate 
2164 Caragana Court, Goshen, IN 

11:30 am –1:00 pm 
Keystone 
2642 Hackberry Dr., Goshen, IN 
Más información: Dame tu Mano (574) 524 7517

PROGRAMA DE NUTRICIÓN Y ACTIVIDAD 
FÍSICA PARA NIÑAS Y MUJERES 
EN GREEN BAY, WI
5:00 – 6:00 pm 
St. Mary´s Hospital 
A Woman´s Place – St. Mary´s Hospital 
1727 Shawano Ave., Green Bay, WI 
Más información: Carol Ponce 
(920) 497 3886

MIÉRCOLES 20 DE OCTUBRE

INFORMACIÓN SOBRE SALUD PREVENTIVA 
EN EL CONSULADO MÓVIL DE MÉXICO EN 
WAUKEGAN, IL

11:00 am – 6:00 pm 
Fr. Gary Graf Center, 
510 10th St., Waukegan, IL 60085
Más información: Ventanilla de Salud

EXÁMENES PARA DETECTAR CÁNCER DE 
PRÓSTATA EN TOPEKA Y NAPANEE, IN

8:00 – 10:00 am 
Crossroads 
305 Hawpatch, Topeka, IN 
Más información: Dame tu Mano (574) 524 7517

12:00 pm –2:00 pm 
Breckenridge 
656 Delaware St., Nappanee, IN 
Más información: Dame tu Mano (574) 524 7517

JUEVES 21 DE OCTUBRE

PROGRAMA DE NUTRICIÓN “CONOZCA SU 
CORAZÓN”, EN GREEN BAY, IN

St. Mary´s Hospital 
5:30 pm – 7:00 pm 
The United Methodist Church Vida Nueva  
919 Schwartz St., Green Bay, WI  
Más información: Carol Ponce (920) 497 3886

INFORMACIÓN SOBRE SALUD PREVENTIVA 
EN EL CONSULADO MÓVIL DE MÉXICO EN 
WAUKEGAN, IL

11:00 am – 6:00 pm 
Fr. Gary Graf Center  
510 10th St., Waukegan, IL 60085
Más información: Ventanilla de Salud.

VIERNES 22 DE OCTUBRE

PROGRAMA DE NUTRICIÓN Y ACTIVIDAD 
FÍSICA PARA NIÑAS Y MUJERES 
EN GREEN BAY, WI

St. Mary´s Hospital 
5:00 pm – 6:00 pm 
A Woman´s Place – St. Mary´s Hospital  
1727 Shawano Ave., Green Bay, WI  
Más información: Carol Ponce (920) 497 3886

INFORMACIÓN SOBRE SALUD PREVENTIVA 
EN EL CONSULADO MÓVIL DE MÉXICO EN 
WAUKEGAN, IL

11:00 am – 6:00 pm 
Fr. Gary Graf Center 
510 10th St., Waukegan, IL 60085

SÁBADO 23 DE OCTUBRE

FERIA DE SALUD EN EL CONSULADO 
MÓVIL DE MÉXICO EN WAUKEGAN, IL, 
EN COLABORACIÓN CON EL CONSULADO 
GENERAL DE HONDURAS

9:00 am – 3:00 pm 
Fr. Gary Graf Center  
510 10th St., Waukegan, IL 60085
Exámenes de salud e información 
de servicios
Lake County Health Department and Community 
Health Center

 { Información sobre cancer
American Cancer Society

 { Información sobre enfermedades 
cardiovasculares

American Heart Association

 { Información sobre ayuda y terapia a vícti-
mas de violencia doméstica
Centro del Inmigrante de la Sagrada Familia 

FESTIVAL DE LA SALUD PARA LA MUJER
10:00 am – 2:00 pm 
Access Family Health Society  
152 W. Lincoln Highway, Chicago Heights, IL 
Más información: Griselda Venegas (312) 526 2136

 { Exámenes: Papanicolaou, clínicos de los senos, 
VIH / SIDA, dentales, glucosa, presión arterial

 { Otros servicios: Referidos para mamografías; 
Asesoramiento de depresión; Información sobre 
cáncer del seno y  sobre nutrición 

MARTES 26 DE OCTUBRE

TALLER SOBRE CÁNCER
10:00 am – 12:00 pm 
Saint Anthony Hospital y 
The Breast Cancer of Network Strength  
Lugar: Saint Anthony Hospital
2875 W. 19th St., Chicago
Más información: 
Sylvia Fraser (773) 484 1883

NUTRICIÓN Y ACTIVIDAD FÍSICA PARA NIÑAS 
Y MUJERES, EN GREEN BAY, WI

St. Mary´s Hospital 
5:00 – 6:00 pm 
Lugar: A Woman´s Place – St. Mary´s Hospital 
1727 Shawano Ave., 
Green Bay, WI 
Más información: Carol Ponce (920) 497 3886

JUEVES 28 DE OCTUBRE

PROGRAMA DE NUTRICIÓN “CONOZCA SU 
CORAZÓN”, EN GREEN BAY, WI

St. Mary´s Hospital 
5:30 – 7:00 pm 
The United Methodist Church Vida Nueva  
919 Schwartz St., Green Bay, WI  
Más información: Carol Ponce (920) 497 3886

VIERNES 29 DE OCTUBRE

PROGRAMA DE NUTRICIÓN Y ACTIVIDAD 
FÍSICA PARA NIÑAS Y MUJERES, EN GREEN 
BAY, WI

St. Mary´s Hospital 
5:00 – 6:00 pm 
Lugar: A Woman´s Place – St. Mary´s Hospital 
1727 Shawano Ave., Green Bay, WI 
Más información: Carol Ponce (920) 497 3886



CONSULADO GENERAL DE LA REPÚBLICA 
BOLIVARIANA DE VENEZUELA EN CHICAGO (CGRBV)

Oficinas del Consulado: 20 N. Wacker Dr., Ste. 1925, Chicago, IL 60606 
Más información: Mariela G. Alburges, (312) 324 0907, Ext. 70

JUEVES 7 DE OCTUBRE

JORNADA DE SALUD DENTAL
Limpieza dental para adultos y niños
3:00 – 7:00 pm  
Lugar: Oficinas del CGRBV
Dr. Belinda Amesty, Fullerton & 
Kedzie Dental Group, (773) 278 6604, Ext. 3

VIERNES 8 DE OCTUBRE

JORNADA DE SALUD GENERAL
Chequeo de salud general para la mujer, exámenes 
de presión arterial y talleres educativos
9:00 am – 5:00 pm  
Lugar: Centro de Salud Esperanza  
2001 S. California Ave., Chicago, IL 60608 
Más información: Ofelia Figueroa, (773) 584 6200

MIÉRCOLES 13 DE OCTUBRE

POLÍTICA DE LA VIOLENCIA DE GÉNERO 
DENTRO DE AMÉRICA LATINA Y EUA.

Panel acerca del impacto local y global de políticas 
neo-liberales y programas de ajuste económico en 
la violencia de género en países latinoamericanos y 
dentro de comunidades latinas en EUA.
6:00 pm – 8:00 pm  
Lugar: Lugar: Oficinas del CGRBV

VIERNES 15 DE OCTUBRE

JORNADA DE SALUD GENERAL
Chequeo de salud general para la mujer, exámenes 
de presión arterial y talleres educativos
9:00 am – 5:00 pm  
Lugar: Centro de Salud Esperanza  
2001 S. California Ave., Chicago, IL 60608 
Más información: Ofelia Figueroa, (773) 584 6200



Semanas de Salud 2010
Octubre 2-23 

Illinois − Wisconsin − Norte de Indiana

INSTITUCIONES PÚBLICAS 
Consulado General de Argentina  Consulado General de Brasil  Consulado General de Chile 
 Consulado General de Colombia  Consulado General de Ecuador  Consulado General de El 
Salvador  Consulado General de Guatemala  Consulado General de Honduras  Consulado 

General de México  Consulado General de Perú  Consulado General de República Domicana 
 Consulado General de Uruguay  Consulado General de Venezuela  Secretaría de Salud de 

México  Secretaría Nacional del Migrante de Ecuador  Chicago Department of Public Health 
 Office of the Chicago City Clerk  Cook County Department of Public Health  Department 
of Public Health for Madison and Dane County  Elkhart County Health Department  Illinois 
Department of Public Health  Illinois Department of Healthcare and Family Services  Illinois 

Department of Human Services  Lake County Health Department and Community Health 
Center  Occupational Safety and Health Administration  Office of the Attorney General Lisa 
Madigan  Social Security Administration  State of Wisconsin Department of Health Services 

Division of Public Health  Minority Health Program  

INSTITUCIONES COMUNITARIAS Y PRIVADAS 
Access Community Health Network  Agape Global Outreach  Aids Foundation of Chicago  

Alcohólicos Anónimos  Alcohólicos Anónimos 24 horas  American Cancer Society  American 
Diabetes Association  American Heart Association  Apple Dental Care  Aunt Martha’s 
Healthcare Network  Breast Cancer Network of Strength  Brahama Kumaris Raja Yoga 

(Universidad de la Paz)  Campaign for Better Health Care  Calor  Centro Comunitario Juan 
Diego  Centro de Salud Esperanza  Centro de Salud Plaza del Sol en Nueva York  Centro 
del Inmigrante de la Sagrada Familia  Centro Médico Alivio  Centro Romero  Centro San 

Bonifacio  Chicago Bilingual Nurse Consortium  Chicago Community Health Workers Local 
Network  Chicago Hispanic Health Coalition  Cicero Medical / Clínica San Lázaro  College 

of Lake County  Community Health Partnership of Illinois  Confederación Americana de 
Familias Hispanas  Cook Central School Readiness Unit  Cook County Physicians Association 
 Counseling Center of Lake View  Dame Tu Mano / Elkhart General Hospital  El Proyecto 

Resurrección  El Rincón Community Center  El Valor Erie Family Health Center  Erie 
Neighborhood House  Family Resource Center of Dane County  Fullerton & Kedzie Dental 
Group  Gift of Hope  Gilda´s Club  Haymarket Center  Healthcare Alternative Systems  
Healthquest Homecare  Hemophilia Foundation of Illinois  Hispanic Community Health 
Study of Latinos  Hispanic/Latino Health Coalition of Elkhart County  Illinois Association 
of Hispanic State Employees  Illinois Migrant Council  Lake County Community  Latino 
Counseling Services  Lawndale Christian Health Center  League of United Latin American 
Citizens  LifeSource  Mano a Mano  Marque Médicos  Mercy Hospital  Metro South 

Medical Center  Mission Green Light  Mujeres Latinas en Acción  National Alliance on Men-
tal Illness  National Kidney Foundation of Illinois  National Latino Education Institute  

National Minority Aids Education and Training Center  Neuróticos Anónimos  Northwestern 
University/Feinberg School of Medicine  Norwegian American Hospital  Open Door Clinic 
 Options for Youth  Peruvian American Medical Society /IL PAMS  Pilsen Wellness Center 
 Planned Parenthood of Illinois  Planned Parenthood of Wisconsin  Primecare Community 
Health  Project Vida  Proyecto Salud /Core/El Centro  Reach / Alcance Program & Coali-

tion/Health Visions Midwest  Renz Addiction Counseling Center  Royal Dental  Rush Cop-
ley Medical Center  Rush University Medical Center  SOS Children´s Villages Illinois  Saint 
Anthony Hospital  Saint Mary´s Hospital  Saint Mary and Elizabeth Medical Center  Senior 
Health Care Council  Sinai Health System  The Chicago School of Professional Psychology  
The Leukemia & Lymphoma Society  UIC/College of Medicine  UIC/Department of Surgery 
 UIC/Hispanic Center of Excellence  UIC/ Midwest Latino Health Research, Training & Policy 

Center  UIC/School of Public Health  UIC/Urban Health Program  Universidad Nacional 
Autónoma de México  Vital Bridges  Wellness Freedom  YWCA of Rock County


