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Nog heel even en dan gaat het vakantieseizoen weer van start. Massaal trekken we erop uit om een
beetje bij te kleuren en lekker uit te rusten. Het vakantie seizoen biedt voor de optiekbranche ook
uitgelezen kansen om extra omzet te maken. Denk bijvoorbeeld aan de zonnebrillen maar zeker ook
aan de daglenzen. Vooral dat laatste past geheel in een relaxte en zorgeloze vakantie. Dat daglenzen
niet on top of mind zijn in Nederland mag duidelijk zijn. Ons land kent een lage penetratiegraad van
daglenzen, ondanks dat daglenzen wordt beschouwd als de veiligste manier van lenzen dragen’. In
deze nieuws van de sponsor willen wij toch even uw aandacht vragen over een aantal praktische
adviezen die u in de praktijk zou kunnen gebruiken om daglenzen onder de aandacht te brengen van

uw lenzen dragende klanten.

Gemak en veiligheid

Het grote voordeel van daglenzen tijdens de vakantie
is toch wel het aspect van de hygiéne, en dus
indirect het veiligheid aspect. Elke dag een nieuwe
lens inzetten is ook voor elke contactlens consument
iets wat direct wordt geassocieerd met hygiéne.

Uit onderzoek blijkt ook keer op keer dat een van

de grote risico factoren slechte hygiéne is"?. Zeker
tijdens de vakantie waarbij ook de omstandigheden
ter plaatse wellicht niet optimaal en ideaal zijn,

kan de hygiéne in het gedrang komen. Denk hierbij

bijvoorbeeld aan het verhoogde infectie gevaar bij
zwemmen met de lenzen in®*. Laat staan dat men
vloeistof meeneemt en die onder hoge temperatuur
in een tentje bewaard.

Er is niet heel veel bekend over de werking van
contactlens vloeistoffen die worden bewaard bij
hoge temperaturen. Wel weten we dat bijvoorbeeld
waterstof peroxiden systemen instabiel worden als
de flessen te warm worden. En waarom zou een
klant zware flessen meeslepen op vakantie terwijl
een 30-pack of 90-pack lenzen qua gewicht veel
lichter is?

Bescherming van de ogen

Naast gemak en veiligheid is er ook een ander
aspect wat u richting uw klanten kunt gebruiken.
We hebben het hier over de bescherming tegen UV
straling. Het gesprek is niet moeilijk, immers zal
elke contactlens drager zijn of haar huid insmeren
met zonnebrandcreme om in de zon niet zo snel te
verbranden. Maar waarom beschermen we onze
ogen niet? Alle ACUVUE® lenzen bevatten een UV-
filter (1.DAY ACUVUE® MOIST® een klasse 2 en de
1.DAY ACUVUE® TruEye® zelf een klasse 1 UV-filter).
Dus hier voegt u naast het advies over gemak en
veiligheid nog een geheel andere bescherming toe.

Lekker in de buitenlucht
Als het weer lekker wordt besteden we graag tijd
in de buitenlucht, dat is de bekende open deur.
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Maar door deze open deur bereiken ook allerlei
partikels ons, die bij een toenemend aantal mensen
zorgen voor allergische reacties. Deze reacties
leiden er bij contactlens dragers ook weer toe

dat hun draag comfort afneemt. Ook hier kunnen
daglenzen een positief effect hebben, omdat deze
partikels niet lang op het oppervlak van de lens

in aantal kunnen opbouwen. In de editie van april
hebben we daar ook aandacht aan besteed. Via de
link kunt u deze editie nog eens nalezen. Daarnaast
heeft Johnson & Johnson Vision Care voor u ook
een speciale brochure beschikbaar over allergieén
en contactlenzen. Vraag ernaar bij uw ACUVUE®
accountmanager.

Namens het gehele Vision Care team wensen wij u
alvast een prettige en ook veilige vakantie toe. De
komende twee maanden zal Nieuws van de sponsor
gewoon verschijnen en zullen wij u informatie
toezenden over het SUPPORT 360 event wat wij

op maandag 7 oktober zullen organiseren in het
Evoluon in Eindhoven. Noteer deze dag vast in uw
agenda, want het gaat een dag worden met grote
internationale sprekers. Een opwarmer voor het NCC
2014.

Reageren?
Mail uw reactie naar: info@contactlensnieuws.nl

Referenties:

1. CHO P, Boost MV. Daily disposable lenses: the better alternative. Cont Lens Anterior Eye. 2013;36(1):4-12.

2. Morgan PB, Efron N, Toshida H, Nichols JJ. An international analysis of contact lens compliance. Cont Lens Ant Eye. 2011;34(5):223-228.

3. Radford CF, Minassian DC, Dart JKG. Acanthamoeba keratitis in England and Wales: incidence, outcome, and risk factors. British Journal of
Ophthalmology. 2011;86(5):536-542.

4. Stapleton F, Ozkan J, Jalbert |, Holden BA, Petsoglou C, McClellan K. Contact lens-related acanthamoeba keratitis. Optom Vis Sci.
2009;86(10):E1196-201.

5. UV absorberende contactlenzen zijn geen vervanging vor UV absorberende zonnebrillen, aangezien zij het oog en het gebied eromheen niet
volledig bedekken.




